
Live du 19/09/2023

Aurélie Boetsch Peyronnet - Diététicienne Nutritionniste    
Tous droits réservés

Retours sur vos avancées

Et maintenant ? 

Coaching Libéral 2023



Live du Coaching Libéral

Une fois par semaine : les 4, 11 et 19 Septembre 2023
à 13H00
Durée : 1 Heure
Lien Zoom envoyé la veille 
Replay dispo sous 24H 
Abord d’un sujet spécifique
Réponses aux questions en live
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Comment allez-vous ?
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Live 3 Vos retours suite au questionnaire

Développer son message unique
Les manières de suivre son évolution 
La peur

Sujets : 
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Essentiel
Se présenter, se démarquer
Mes forces, mes compétences spécifiques
et mes valeurs
Les avantages de mes services
Comment je peux résoudre les problèmes
et répondre aux besoins de mon patient
de coeur

Développer un message unique

Journal de réussites, défis et objectifs
Indicateurs de performance clés (KPI)
Retours
d'expérience/Témoignage/sondage
Se former
Supervision

Suivre son évolution

Module 2 Leçon 4 Module 1 Leçon 5

Module 5 Leçon 5 + 6

Emotion naturelle 
Peur de l'échec, de ne pas être à la
hauteur, ou de sortir de sa zone de
confort. 
Peut être un moteur de motivation

La peur

Module 2 Leçon 6

Module 6 Leçon 1



Live 3 Et maintenant ?

Groupe privé Facebook des Diet’Authentic
Coin VIP sur mon site pour rassembler tous les documents et codes promo
Fermeture du Slack d’ici le 30 septembre 2023

A venir : 
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